
 SUPERVISION 2020 
„MOTIVATION IM EHRENAMT“  

Samstag, 10.10.2020, 09:00-17:00 Uhr 

Caritashaus Bingen, Rochusstr. 8, 55411 Bingen am Rhein 

Supervisorin: Susanne Fitz, Darmstadt 

Mit der Supervison wollen wir unser eigenes Handeln bei der ehrenamtlichen Gruppenleitung 

reflektieren und mögliche Konfliktlagen in den Gruppen besprechen.   

Daneben wollen wir uns des Themas „Motivation von Ehrenamtlichen“ annehmen. 

An der diesjährigen Supervision des Vorstandes nahmen 10 Personen teil. Sie verbrachten 

angenehme, arbeitsreiche Stunden im Binger Caritashaus.  



Bei der Vorstellungsrunde, musste 

sich jeder Teilnehmende ein 

Verkehrsschild aus einer Vielzahl 

ausgelegter Karten mit Schildern 

heraussuchen und passend zum 

Schild persönliche Anmerkungen zu 

der Frage machen, warum man 

sich gerade dieses Schild 

ausgesucht hat.  

Breiten Platz nahmen bei der 

diesjährigen Supervision die 

Erwartungen an die 

Suchtselbsthilfe und die eigene 

Rolle in der Gruppe ein. Hierbei 

wurden auch auf persönliche 

Befindlichkeit einzelner 

Teilnehmenden eingegangen. 

Schließlich gingen wir der Frage 

nach, was für jeden 

Teilnehmenden wichtig in der SHG 

ist. Bild links zeigt das Ergebnis des 

Mainstreams. 

Danach widmeten wir uns 

ausgiebig des Themas „Motivation 

zur Ehrenamtlichkeit“.  

Aus gegebener Veranlassung (Anoymer Hinweis auf Trunkenheitsfahrten einer bestimmten Person) 

gingen wir der Frage nach, wie wir mit solchen Hinweisen umgehen sollten.  

Es endete schließlich eine harmonisch verlaufende Supervision.  

Unser Dank gilt Supervisorin Fitz für ihre hervorragende Leitung der Veranstaltung. 
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